
Keep Me
Home...

If I have a fever
 

If medication was used to help me feel better
 

If I have a runny nose or congestion
 

If I have nausea, vomiting, or diarrhea 
 

If I have a headache 
 

If I am fatigued or have muscle or body aches 
 

If I have a cough or difficulty breathing
 

If I have a loss of taste or smell
 



Manténganme
en la casa...

Si tengo fiebre
 

Si medicamento se utilizó para ayudarme sentir
mejor

 
Si tengo congestión o moquitos

 
Si tengo nausea o a vomitado

 
Si tengo dolor de cabeza

 
Si estoy cansado(a) o me duele el cuerpo o

músculos
 

Si tengo toz o dificultades con mi respiración
 

Si ha perdido mi habilidad de saborear u oler
 


